Votre protection
respiratoire
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Dangers des fumées
de soudage &

Le Centre International de Recherche sur le Cancer (CIRC) a modifié dans la monographie N°118 le
classement des fumées de soudage dans la catégorie 1. Lagent est dorénavant considéré comme
cancérigéne avéré pour I'homme. L'Union Européenne reprend ce classement pour plusieurs
constituants des fumées émis lors du soudage de certains métaux (chrome hexavalent, nickel,
béryllium, plomb...). Les fumées de soudages ont aussi un effet a court terme puisqu'elles peuvent
générer des nausées, maux de téte, étourdissements, fiévres. Lors d'expositions répétées, des
bronchites, codémes et Iésions osseuses peuvent s'ajouter aux Iésions chroniques de l'appareil
respiratoire et nerveux..

a

Lorsque les protections collectives ne sont pas suffisantes, vous pouvez équiper vos soudeurs de
protections rerspiratoires adaptées aux activités :

- un appareil de protection respiratoire a ventilation assistée 3M™ Adflo™ équipés de filtres a
particules (P) et de filtres antigaz (ABE).

- un systéme a adduction d'air 3BM™ Versafio™

Quel facteur de protection,
pour quel niveau de sécurité ?

Les systémes respiratoires

1" grammes de validés TH2 ont un Facteur
. Nominal de Protection (FNP)

particules de soudage - de 50, ce qui signifie que
lorsque la protection respiratoire
est utilisée correctement,
I'exposition du porteur est
réduite au minimu a 1/50e. Dans
cet exemple, environ 0,22 mg
(la zone au-dessus de la ligne
de couleur pourpre).

En respectant les valeurs
limites d’exposition
professionnelle (VLEP) de

5 mg/m? d’oxyde de zinc, un
soudeur a plein temps peut
inhaler jusqu’a 11 grammes
de zinc chaque année.®

Avec les systémes respiratoires
validés TH3, le Facteur Nominal
de Protection (FNP) est de 500,
ce qui signifie que lorsque la
protection respiratoire est utilisée
correctement, I'exposition du
porteur est réduite au minimum
1/500e, & environ 0,022 mg (trop
faible aillustrer ici). Il est de plus
en plus fréquent que les pays
fixent TH3 comme norme pour

(1) Lexemple se fonde sur un volume d’air respiré la protection pour le soudage.
typique de 20 litres par minute ou de 2 300 m3 d’air

par an. La référence utilisée ici est la VLEP du zinc

pour la France, 2015 (5 mg/m?3).
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Réduction des fumées de
soudage et de lI'exposition

et I'exposition du soudeur, de substituer des

Les soudage génére des fumées composées
principalement de particules de tailles variables.
Pour remédier a ces dangers et risques, il est
recommandé de suivre les principes généraux de
prévention. Lidée est que les actions prioritaires
de prévention consistent a réduire les fumées

Modifiez ou
remplacez votre
procédé de soudage
par d'autres procédés
qui générent moins de
fumées et/ou éliminent
les contaminants les
plus toxiques.

Limites :

le remplacement

n'est pas toujours
possible. Par exemple,
lorsque le produit final
nécessite de l'acier
inoxydable (chrome).

EN BREF

Les contréles
techniques incluent

la modification des
enceintes autour

du soudeur ou la
ventilation générale de
I'atelier ou des torches
aspirantes.

Limites :

la ventilation peut
étre difficile a assurer
en raison de besoins
contradictoires, par
exemple, les systémes
de chauffage et de
refroidissement ou
des gaz de protection.

L'utilisation d'une protection
respiratoire inadéquate se place
au 4° rang des erreurs les plus
fréquemment mentionnées sur

le lieu de travail.?

produits ou procédés dangereux par ceux qui le
sont moins. De mettre en oeuvre des mesures de
protection collectives, de former aux dangers

et risques et enfin d'équiper d'EPI. Cependant,
chaque mesure a ses limites :

Les pratiques de
travail incluent le
fait que les soudeurs
gardent leur téte
hors du panache

de soudure.

Limites:

au quotidien lorsque
le poste de soudage
est un poste mobile,
il est complexe de
figer la posture de
travail (par exemple,
lors de soudures sur
canalisations).

Léquipement de
protection respiratoire
individuelle.

En complément des
étapes1a 3, nous
recommandons
Iutilisation d’une
protection respiratoire
individuelle pour le
soudeur.

Limites : la simple
mise en place d'une
protection n'est

pas suffisante.

Un programme de
protection complet doit
intégrer par exemple
I'entretien

de la protection,

le changement des
filtres, la formation aux
risques.

J soudeurs

sont hospitalisés au Royaume-Uni chaque année pour une pneumonie causée
par les fumées de soudage. Deux de ces soudeurs meurent chaque annéei?

i
(1) Top 10 Most Frequently Cited Standards, OSHA, U.S. Department of Labor, for 2015.
(2) Source : (www.hse.gov.uk/welding/illness.htm) (02.03.2017)
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Guide général des
protections respiratoires

Vous trouverez ci-dessous une présentation générale

d’équipements 3M™ de protection respiratoire individuelle

appropriés a vos applications de soudage.

Elle s’intéresse aux différents matériaux travaillés, aux procédés de
soudage et aux conditions de ventilation. Elle répertorie ensuite les
types de protection respiratoire que peut vous recommander votre
spécialiste de I’hygiéne professionnelle selon les conclusions de son
évaluation des risques.

[F]= Filtration des particules grace a une protection respiratoire jetable, réutilisable ou a ventilation assistée et dotée d’un filtre a particules

(P) haute performance.

[Fl+ = Filtration des particules et des gaz grace a une protection respiratoire a ventilation assistée dotée d’un filtre a particules haute
performance (P) et d’un filtre AIB1E1 (ou A2).

H = Adduction d’air via un régulateur et une unité de filtration.

Matériau a souder

Méthode de soudage

Conditions de ventilation de I'environnement de travail

Bon
environnement,
avec ventilation
forcée

Ventilation
limitée

Espace
restreint

Classifié DIVS

Aluminium

Acier inoxydable

Acier
sans revétement
ni peinture

Acier peint
(peintures a
base de plomb)

Acier
galvanisé

Acier

revétu de peintures

a bicomposants ou isolé
avec des polyuréthanes
bicomposants

(risque d’isocyanates)

Matériau
nettoyé avec du
trichloréthyléne

MIG ~~
TIG fom
MMA (baguette) Vo
MIG Vil
TIG o
MMA (baguette) Vo

PLASMA (soudage et découpe)

MIG/MAG ”—
SOUDAGE A =
L'ELECTRODE

PLASMA (soudage et découpe)
MIG/MAG ~~
MMA (baguette) e
PLASMA (soudage et découpe)
MIG/MAG ~
MMA (baguette) e
PLASMA (soudage et découpe)
MIG/MAG ”~
MMA (baguette) Vo

PLASMA (soudage et découpe)

MIG ~~
TIG o
MMA (baguette) /._

PLASMA (soudage et découpe)

D EEEEEEEREREGE BEEEGEGEREE

[F] /[r] + [AEIE]
[r] /[F] + [AEIE
[r] /[F] + [AEDE
[r] /[F] + [A[EIE
[r] /[F] + [A[EIE
[r] /[F] + [A[EIE
(e + [ElEIE /B

Les appareils

de protection
respiratoire a
ventilation assistée
et a adduction d’air
ne doivent jamais
étre utilisés dans
des atmosphéres
présentant un
danger immédiat
pour la vie ou

la santé (DIVS).
Consultez toujours
votre ingénieur
sécurité.

3M décline toute responsabilité en cas de choix d'un équipement de protection respiratoire inadapté. Ce tableau n'offre qu'un apergu non exhaustif. Il permet
de trouver les masques les mieux adaptés a des applications particuliéres dans la gamme 3M. Il ne doit en aucun cas constituer I'unique mode de sélection

d'une protection respiratoire.

Des informations détaillées relatives aux performances et aux limites du masque figurent sur ’emballage et dans le mode d’emploi.
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Quelle protection
resplratmre pour
quels besoins ?

Vous trouverez ci-dessous une présentation votre processus de sélection peut aussi inclure des
des quatre grands types de systémes 3M de facteurs comme la configuration de I’équipement,
protection respiratoire pour le soudage, qui se vos préférences personnelles/de confort et les

trouvent dans ce catalogue. En plus des exigences questions d’entretien.
de filtration particuliéres de votre application,

Systéme de protection respiratoire a ventilation
assistée 3M™ Adfio™

e FNP® jusqu'a 500 (TH3).

e Peuvent étre utilisés spécifiquement pour une filtration antiparticule haute
performance (uniquement) ou pour une filtration antiparticule associée & une
filtration des gaz, selon le filtre choisi.

Lire la suite en page 50

o Ne peuvent pas étre utilisés pour protéger contre des substances présentant une
faible détectabilité (gott/odeur).

Quatre masques de soudage et trois configurations de visiére de protection a choisir.

Offre un débit d’air nominal permanent de 170 |/min ou 200 I/min (selon les
paramétres de I'utilisateur).

Le design fin de ces systémes permet une grande mobilité d’utilisation.

Régulateurs a adduction d’air 3M™ Versafio™

e FNP de 200 (3B).

e Peuvent étre utilisés pour protéger contre des substances présentant une faible
détectabilité (goat/odeur).

e Quatre masques de soudage et trois configurations de visiére de protection a choisir.
e Régulateurs montés sur ceinture avec contrdle du débit d’air par l'utilisateur :
de 170 Ipm a 305 Ipm.
o Nécessitent de I’air comprimé, une unité de filtration d’air et des conduites
d’alimentation en air appropriées.

Masques réutilisables 3M™

e FNP de 10 ou 50 selon le modéle.
e Tous les masques offrent une protection contre les particules solides et liquides.

e Des masques congus spécifiquement pour les vapeurs organiques et inorganiques,
ainsi que pour les gaz acides et 'ammoniac.

e Compatible avec tous les masques de soudage 3M™ Speedglas™ série 9100.
e Modéles de masques sans entretien ou réutilisables disponibles.

Masques respiratoires jetables 3M™
pour le soudage

e FNP de 10.

e Pour des niveaux intermédiaires d’exposition aux particules de poussiere fines,
aux brouillards d’huile et d’eau, aux fumées métalliques et & I'ozone (10 x VLEP).®

e Légers.
e Aucun entretien. Masques jetables.
e Peuvent s’utiliser sous presque tous les masques de soudage.

(1) FNP = Facteur Nominal de Protection. Le Facteur Nominal de Protection basé sur les données de performances mesurées en laboratoire,
conformément aux normes européennes. Le facteur de protection est attribué par les autorités locales de chaque pays d’Europe et peut
donc varier d’un pays a l'autre.

(2) VLEP = Valeur Limite d'Exposition Professionnelle.



Systéme de protection respiratoire

tilation assistée 3M™ Adflo™

aven

Meilleur pour le dos

La ceinture en cuir
ergonomique, congue
pour une liberté
maximale, est extra large
5 autour du dispositif turbo
“pour un soutien lombaire

sapplémentaire.
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Un systéme
pour vos besoins

Les composants du systéme
sont congus pour fonctionner
solidement ensemble, en
combinant la protection de

la téte, des yeux, du visage

et des voies respiratoires.

Se déplacer

La conception mince et ergonomique facilite
I'accés aux espaces de soudage étroits. Le
systéme robuste de protection respiratoire a
ventilation assistée 3M™ Adflo™ fournit toutes les
caractéristiques que vous attendez d'un systéme
premium, y compris la facilité d'utilisation.

Aller plus haut

A des altitudes plus élevées, I'air est moins
dense. Pour compenser, nous offrons I'appareil
de protection respiratoire a ventilation assistée
3M™ Adflo™ haute altitude.

Convient de 0 3 3 000 métres au-dessus
du niveau de la mer, ou de 0 21500 métres
avec des filtres a gaz.
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Systéme de protection respiratoire a ventilation assistée 3M™ Adflo™

Votre atmosphére filtrée,

mobile et adaptable

Existe-t-il un moyen d'accroitre votre protection
respiratoire contre les fumées de soudage nocives
tout en augmentant le confort autour du visage et

de la téte ? S'attaquer aux dangers sur le lieu de

travail avec une solution de protection respiratoire

que les travailleurs voudront porter.

SM Adflo

Le systéeme de protection respiratoire a ventilation

assistée 3M™ Adflo™ est congu pour offrir aux

soudeurs un débit d’air nominal permanent de
170 litres par minute, quelle que soit la charge de

la batterie ou le niveau de saturation du filtre.

Passer au vert

Dés que vous allumez votre systéme de protection respiratoire a ventilation assistée 3M™ Adflo™, un affichage indique I'état du filtre.
Le voyant vert signifie que I'unité fonctionne normalement. Les voyants rouges indiquent une saturation excessive du filtre qu'il faut

changer.

1. Le filtre antiparticule
est neuf

2. Trois voyants verts
s'allument lorsque le filtre
commence a se colmater.

3. Trois voyants verts et

un rouge : I'autonomie de

la batterie est réduite. Il est
conseillé de remplacer le filtre
antiparticule.

4. Trois voyants verts
et deux rouges : le filtre
antiparticule est saturé
et doit étre remplacé.
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Un systéme adaptable

Grace au filtre adapté, I'appareil de protection respiratoire 3M Adflo vous protége
efficacement contre les particules et les gaz, le tout en un systéme unique.
Remplacez le filtre antigaz ou le filtre antiparticule selon vos besoins : consultez les
recommandations dans le tableau suivant.

A Couvre-filtre : contient les différents filtres 3M Adflo
disponibles.

Pare-étincelles.

C Préfiltre : accroit la durée de vie du filtre antiparticule.

D Filtre antiparticule : filtration trés efficace des
poussiéres.

E Filtre antigaz : (A1B1E1 ou A2) capture les gaz et vapeurs
organiques, inorganiques et acides. Filtres antigaz vendus
séparément.

F Filtre anti-odeur : élimine les odeurs désagréables (inutile
si un filtre antigaz est installé). Vendu séparément.

G Batterie lithium-ion : charge compléte en 4,5 heures. La
durée de fonctionnement prévue est de 7 a 9 heures, avec
des batteries neuves et entiérement chargées, des filtres
neufs et un débit d'air standard de 170 I/m.

H Moteur : durée de vie moyenne trois fois plus importante
que celle des moteurs classiques.

I Indicateur du filtre : indique le niveau du filtre
antiparticule.

J Airflow Plus : pour les taches en milieu chaud
et humide, appuyez simplement sur un
bouton pour augmenter le débit d’air de
170 a 200 I/min.

K Tuyau respiratoire : différentes
options possibles.

L Débit d'air : pour votre confort
maximum, I’air filtré est distribué
de fagon homogéne dans toute
la zone respiratoire du masque. De plus,
le moteur turbo intelligent maintient le

débit a un niveau prédéterminé constant. Illustré ici : systéme de protection respiratoire a

M Joint facial souple confortable (supprimé ici pour plus ventilation assistée SM™ Adflo™ avec le masque de
de clarté) : crée une pression positive dans le masque, en soudage 3M™ Speedglas™ 9100 FX Air.
maintenant les polluants environnants a distance.

Apergu du systéme : page 82 Références produit : pages 84 et 85
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Optimiser votre confort

Bretelles 835020

Harnais dorsal BPK-01

Afin d'optimiser votre confort, vous pouvez utiliser deux accessoires : des
bretelles (835020), 4 associer avec la ceinture en cuir et un harnais dorsal
(BPK-01) pour pour une ergonomie optimale lors de I'utilisation du systéme
de protection respiratoire 3M™ Adfio™.

Pour une sécurité et une performance maximum, prenez I'habitude de
vérifier réguliérement votre équipement et de remplacer les piéces
indiquées plus bas a la fréquence recommandée.

Composant PO Adflo Fréquence o remplacement ’

Préfiltre

Filtre antiparticule

Filtre antigaz

Filtre anti-odeur

Pare-étincelles

Une fois par semaine

Au moins tous les mois

Selon la réglementation de votre

lieu de travail

Chaque fois que vous sentez des

odeurs déplaisantes

Lorsque nécessaire

Remplacez réguliérement le préfiltre pour allonger la durée de vie
du filtre antiparticule, accroitre I'autonomie de la batterie et faire
des économies.

A remplacer quand l'indicateur du filtre & particules devient rouge.
Sinon, a remplacer dés que la durée de fonctionnement de la
batterie devient trop courte ou lorsqu’un filtre plein déclenche
I'alarme de débit d’air bas.

Sentir et golter ne sont pas des mesures recommandées pour
changer.

Remarque : le filtre anti-odeur n'est pas obligatoire si un filtre
antigaz est utilisé.

A remplacer en cas de déformation et si le dispositif ne s'ajuste plus
correctement.

(1) Informations importantes. Des niveaux de poll de chal
Les données de ce tableau reposent sur une utilisation d’au moins 4 heures par jour. Pour connaitre les informations de commande de chaque série de masques de
soudage, consultez la liste des piéces, page 84.

et d’éti Il

plus élevés que la normale exigent un remplacement plus fréquent des composants.
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Air de haute qualité

L'alimentation en air doit étre fait avec un
air de qualité, respirable, répondant aux
exigences de la norme EN 12021. Vous il
trouverez des stations de filtration de rﬂ"
I’air de 3M, en page 86. 't“"
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Restez informé

Si votre alimentation en air
baisse en dessous de 170 I/min,
I'alarme du régulateur retentit.

de 200, lorsque vous
iez les régulateurs montés sur
re 3M™ Versaﬂo avec nos masques

9100 FX-Air, 9100 MP ou 9100 MP Lite.




